
 

 
             WER SIND WIR? 

   Birgit Bubik (DSA) 

    Marilyn Huapaya Valencia (PH,FSBA) 
   Margret Schweinzger (DSB,AFB) 

   Lisa Stadlober-Schuster (psych.DGKS) 

Renate Thür (PH) 

               
 

     „Jeder Tag ist der Anfang des 
      Lebens. 

           Jedes Leben ist der Anfang der 
      Ewigkeit.“ 

     (Rainer Maria Rilke) 

 
         Betreuungsgebiet: Raum Graz 

        Körösistraße 59, 8010 Graz 
        Tel.: 0664 / 39 50 501 

         office@initiative-altenhilfe.at 
        www.initiative-altenhilfe.at 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  INITIATIVE 

  ALTENHILFE 
      mobile Hauskrankenpflege 

 

 

 

 

 

 

 

    Im würdevollen Altwerden     
sehen wir einen der 

  bedeutsamsten  Abschnitte 
im Menschenleben. 
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http://www.initiative-altenhilfe.at/


WIR KOMMEN ZU IHNEN 
NACH HAUSE 

 

• bieten Pflegeberatung und 

Pflegeanleitung 

• helfen bei der Körperpflege und 

Mobilisation 

• begleiten ärztliche Maßnahmen 

(z.B.: Wundversorgung, Vitalzeichen-

kontrollen, Medikamenteneinteilung) 

• bieten äußere Anwendungen 

an (z.B.: rhythmische Einreibungen, 

Bäder, Wickel und  Auflagen) 

• organisieren Hilfsmittel, Pflege-

artikel, Essensdienste etc. 

• übernehmen Besorgungen und 

Amtswege 

• machen gemeinsame 

Ausflüge (z.B.: Spaziergänge, 

 Einkäufe) 

• begleiten Sterbende und 

deren Angehörige 

• bieten Qualitätskontrollen bei 

24h-Betreuungen 

• sind 24 Stunden telefonisch für 

Sie erreichbar 

 
 

UNSERE IDEALE 
 

In der Begleitung und Pflege 
          orientieren wir uns an der 
        anthroposophischen Medizin, 
               arbeiten mit Ärzten, 

Therapeuten und Seelsorgern 
zusammen. 

 
WAS UNS AM HERZEN LIEGT 

 

 Menschlichkeit  leben, Zeit geben, 
 Rhythmus wahren und Liebe schenken. 

 
 Den Menschen nachhause die Sonne 

 mitbringen. 
 

 Körper, Seele und Geist als Gesamtheit   
zu betrachten. 

 
Selbstbestimmtheit und Selbständigkeit 

achten und fördern. 
 

 Menschen in ihrer gewohnten Umgebung  
einen erfüllten Lebensabend ermöglichen. 

 
Dass das Sterben zu Hause wieder 

Lebensqualität erlangt. 
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RUFEN SIE UNS AN, WENN SIE FRAGEN HABEN 
ODER HILFE BRAUCHEN: 

Tel. 0664 / 39 50 501 
www.initiative-altenhilfe.at 


